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MALVIK KOMMUNE 9
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A 13 300 innbyggere

A randkommune til
Trondheim

A ung befolkning

Kjennetegn:
A korte avstander

A neerhet til by og
flyplass, men
samtidig ogsa til
sjg, strender, fjell,
skog
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Folkehelselovens 5 hovedprinsipper: =

1. Utjevning

2. Helse i1altvi gjar

3. Beerekraftig utvikling
4. Fgre-var -prinsippet

5. Medvirkning
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1. Utjevning 9

« SommerMalvik »

I beste offentlige folkehelsetiltak 2013




1. Utjevning v

KOMMUNE

Erfaringshefte
bostedslgshet og
boligpolitikk

HANDLENDE


http://www.malvik.kommune.no/boligraadgivning-og-finansiering.169093.no.html
http://www.malvik.kommune.no/boligraadgivning-og-finansiering.169093.no.html
http://www.malvik.kommune.no/boligraadgivning-og-finansiering.169093.no.html

2.Helse i alt vi gj@r- ansvaret for befolkningens helse ¥
er lagt til kommunen som helhet
U Folkehelseradgiver er
organisert inn under
virksomheten Areal og
samfunnsplanlegging

Hvordan planlegger
vi for et helhetlig og
framtidsrettet samfunn?

U Etablert fast planforum « S

Malvik kommune inviterer til fagpafyll med fokus pa fo Ik helse og helsefrem

Helse i plan>> mﬂter 'I' som et felles anvar. vilke muligheter 0g utfordringer har wi

Fredag 2. desember kl 0830 - 1100 eller
Fred ag 2. desember ki 1200 - 1430

tett dialog, samhandling, I
kunnskapsdeling pa RS
tvers mellom plan, helse, m

ku Itu r etC :.-_=!.'!..:f?:li . N milja d | Mksk ommune

Velkommen til et inspirerende
og tankevekkende mentalt pafyll.

Pamelding til Kari Christensen, folkehel Fsa Hd M Ivik p3 ma!
kan .hnstensen@mai ik.kommune.no ember
usk & gi beskjed om hvilken ktd .k &verenea‘ &
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2.Helse i alt vi gjor i 9

MALVIK

Kommuneplanens samfunnsdel

Overordna _mal:

3) Vi skal kunne velge a leve
sunt

Veivalg for & oppna dette:

Vi skal utvikle et system for

a fa oversikt over
befolkningens levekar,

0g benytte dette

systematisk 1 utviklingsarbeid
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Vare fundamenter i folkehelsearbeidet s

1. PBL (plan - og
bygningsloven)

2. Folkehelseloven Senter for | | Malvik kommune
_ helsefremmende
3. Kommunal planstrateqi: forskning
Kommuneplanens
SamfunnSdel S¢r Trgndelag Fylkesmannen i

Fylkeskommune Sgr Trgndelag

4. Sentrale styringsmal:
Samhandlingsreformen,
nasjonale forventninger til
kommunens planlegging N

5. Tilgjengelige data | LEV
folkehelsearbeidet og | &
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Hva kunne veert endret for a trives enda 9

bedre?

U Kultur - flere kulturtiloud
for ungdom, kulturarena

U oTr af iikbedse gang og
sykkelstier, bedre
kollektivtransport

U Idrett - stgrre satsning pa
idrettsanlegg
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3.Beaerekraftig utvikling 9

U Hensynta resultatene fra LEVVEL der marka
0g sjgen er vektlagt som viktige faktorer for
trivsel

U Sikring av god vannkvalitet -lvaretagelse av
ressurser og naermilja

U Sosialt utjevnende tiltak for barn og unge I
sommer - og vinter Malvik
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o 9
4.Fare-var-prinsippet

Helsefremmingsperspektivet og loopen til
utjevningsprinsippet  er kommunens
viktigste strategier for a ligge i forkant
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5.Medvirkning

U0 Kommuneplanens samfunnsdel
U Helse | plan mgter
U LEV VEL undersgkelsen

U LEV VEL tiltak
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5.Medvirkning v
Tverrfaglige prosesser i fra kunnskap til handling

MALVIK
KOMMUNE

Hvordan fa omsatt folkehelsekunnskap til praktisk politikk ?
Malvikstienc en sammenhengende tursti langs fjorden
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Folkehelsearbeidet | kommunen

U Bty diid geilke deiirale og lokale data
som skal innga og analyseres i
forbindelse med oversiktsarbeidet

U Videreutvikle analysekompetanse i
kommunen

U Benytte resultater fra analyse (ved arlig
gjennomgang) til tiltak og forbedring

U Kommunisere  «helse i alt vi gjgr»
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MALVIK
KOMMUNE

TAKK FOR D

www.malvik.kommune.no

Styringsdokument:

Kommuneplanens
samfunnsdel

LEV VEL

Erfaringshefte bostedslgshet
oq boligpolitikk
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